‘Best of Gym’ sabato 28 maggio a Bellinzona con Boy, Nguyen, Jovtchev e molti altri

Tanti campioni al Palasport

Basta la parola. Rispolveriamo una
vecchia pubblicita del mitico “Carosel-
lo” televisivo per dire che Best of Gym
propone davvero il meglio della ginna-
stica. Appunto, basta la parola. Una se-
rata dove lo spettacolo terra banco e le
emozioni non mancheranno fra musica
e luci, con in primo piano le magie dei
ginnasti. Si spaziera dall’artistica, a
quella di sezione, alla ritmica. L’evento,
voluto dalla SFG Bellinzona nell’anno
dei 150 anni di esistenza, si terra sabato
prossimo (28 maggio) al Palasport. Per
una volta non ci sara I’assillo delle note,
ma ognuno potra esprimersi in liberta,
regalando esercizi coinvolgenti e di
grande effetto. Del resto il cast che ani-
mera il “gala” é di assoluta qualita. La
ginnastica artistica avra ambasciatori
illustri. Si comincia con due tedeschi
emergenti e bravissimi. Philipp Boy (ar-
gento ai Mondiali 2010 e fresco di titolo
europeo a Berlino nel completo oltre al
2° rango alla sbarra) presente anche a
Chiasso nell’'ultimo Memorial Gander e
Marcel Nguyen, che ai CE ha vinto il ti-
tolo alle parallele chiudendo 3° alla
sbarra. Non manchera un atleta che in
Ticino viene spesso. Stiamo parlando
del 38enne bulgaro Jordan Jovtchev (sul
podio a Mondiali, Olimpiadi ed Euro-
pei) maestro agli anelli e nel frattempo
diventato anche presidente della Feder-
ginnastica bulgara (la sta portando fuo-
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ri da una crisi profonda). Occhio anche
a cosa proporra alle parallele e agli
anelli il francese Rodriguez, un vero ar-
tista a questi due attrezzi (unico a pro-
porre una bilancia dorsale agli anelli!).
La Russia sara in campo con l'eclettico
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Philipp Boy campione d’Europa nel concorso completo

Maxim Devyatovski. Da non perdere il
21lenne svizzero Lucas Fischer, di sicuro
uno dei talenti internazionali a sbarra e
parallele. Fra le donne spiccano i nomi
della tedesca Elisabeth Seitz e della
francese Marine Brevet, con la gradita

presenza della locarnese Emily Berti (fa
parte dei quadri nazionali juniores). Si
esibira al suolo anche la giovanissima
Gaia Nesurini della SFG Bellinzona

Per la ginnastica ritmica ci sara la
possibilita di ammirare il gruppo della
nazionale bulgara, fra i migliori al mon-
do. Individualmente a incantare la pla-
tea ci penseranno due ragazze di casa
nostra, Nicole Turuani e Lisa Rusconi
(della SFG Locarno). La seconda parte
della manifestazione sara imperniata
sulla ginnastica di sezione, specialita ti-
picamente svizzera, sempre di grande
effetto. Undici i gruppi che si propor-
ranno al pubblico, con anche i campioni
elvetici dello STV Moriken-Wildegg.
Protagonisti saranno pure la SFG Lo-
carno (clavette) e il Gruppo Ticino (60
elementi di varie societa cantonali) con
I’esercizio “piccolo spazio” che sara ese-
guito anche alla Gymnaestrada in lu-
glio a Losanna. Il tutto con gli intermez-
zi del Circo Lidia Golovkova e della
Compagnia Calypso. Insomma bisogna
esserci.

Sponsor di Best of Gym sono Coop e
Brico. Media partner: laRegioneTicino.
Prezzi d’entrata: 30 franchi in preven-
dita, 38 la sera del gala. Prevendita:
www.sfgbellinzona.ch, www.bigliette-
ria.ch, Manor, FFS, ET Bellinzona e
oggi al mercato cittadino presso la ban-
carella della SFG. M.B.



